
Pour	  les	  enfants	  qui	  
souhaitent	  aussi	  

s’amuser	  et	  bricoler,	  le	  
maïs	  se	  décline	  sous	  
forme	  de	  bâtonnets	  à	  
assembler.	  Place	  à	  la	  

créa;vité	  avec	  le	  maïs	  !	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Refaire	  la	  déco	  de	  la	  maison…	  avec	  du	  maïs	  !	  

Paris,	   le	   11	  mai	   2015	   –	   On	   connaît	   tous	   le	  maïs	   en	   grains	   qui	   agrémente	   nos	   salades	   et	   nos	  
grillades.	  Ce	  qu’on	  sait	  moins,	  c’est	  que	  ceDe	  céréale	  est	  présente	  dans	  de	  nombreux	  produits	  
de	   notre	   quoHdien	   !	   A	   travers	   l’amidon	   et	   ses	   dérivés,	   le	   maïs	   est	   uHlisé	   dans	   les	   produits	  	  
ménagers,	  les	  peintures	  murales	  ou	  encore	  les	  colles	  à	  papier	  peint.	  	  
En	  ceDe	  période	  propice	  aux	  travaux	  de	  bricolage	  et	  de	  rénovaHons	  en	  tous	  genres,	  découvrons	  
ceDe	  plante	  mulH-‐faceDes	  qui	  décore	  la	  plupart	  de	  nos	  murs	  !	  
	  
	  
Le	  maïs,	  source	  d’addiHfs	  naturels	  uHlisés	  pour	  le	  bricolage	  et	  la	  décoraHon…	  
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Les hommes du maïs : toute une filière* 
au service de la vie quotidienne 
* AGPM, FNPSMS, Gnis 

Obtenu	   en	   broyant	   les	   grains	   de	   maïs,	   puis	   séparé	   avec	   une	  
centrifugeuse	   pour	   obtenir	   une	   poudre	   blanche	   très	   fine,	   l’amidon	  
contenu	  en	  grande	  quanHté	  dans	  le	  maïs	  est	  un	  addi<f	  courant	  des	  
peintures	   et	   de	   la	   colle	   à	   papier	   peint.	   En	   effet,	   le	   maïs	   possède	  
également	   des	   propriétés	   qui	   en	   font	   un	   excellent	   gélifiant	   et	   un	  
stabilisateur	  d’émulsion.	  C’est	  donc	  grâce	  à	  l’amidon	  de	  maïs	  que	  la	  
peinture	  est	  plus	  facile	  à	  étaler,	  adhère	  parfaitement	  aux	  murs	  et	  ne	  
coule	  pas.	  	  
	  
…	  que	  l’on	  retrouve	  partout	  ailleurs	  !	  	  
	  
A	   la	  maison,	   le	   carrelage	   é<ncelant	   et	   le	   linge	   propre	   sont	   aussi	   le	  
fruit	   des	   vertus	   du	   maïs	   :	   l’amidon	   est	   uHlisé	   dans	   les	   détergents	  
pour	  son	  pouvoir	  anHcalcaire.	  Certains	  de	  ses	  dérivés	  biodégradables	  
remplacent	   les	  phosphates	  dans	   les	   lessives	  pour	   limiter	   la	  pollu<on	  
des	  eaux.	  
	  
Au	  bureau,	  à	  la	  maison,	  dans	  l’armoire	  à	  pharmacie	  ou	  la	  trousse	  de	  
toileGe	   :	   sans	   le	   savoir,	   les	   Français	   uHlisent	   tous	   les	   jours	   des	  
produits	   issus	   du	   maïs.	   Outre	   son	   u<lisa<on	   dans	   l’industrie	  
alimentaire,	   les	   mul<ples	   propriétés	   de	   l’amidon	   de	   maïs	  
(épaississantes,	   liantes,	   stabilisantes,	   gélifiantes…)	   permeGent	   aux	  
industriels	   de	  meGre	   ceGe	   plante	   au	   service	   du	   quo<dien,	   tout	   en	  
proposant	   une	   alterna<ve	   plus	   respectueuse	   de	   l’environnement.	  
Ainsi,	  le	  maïs	  est	  aujourd'hui	  présent	  dans	  plus	  de	  3	  500	  produits	  du	  
quoHdien.	  	  
	  


